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Información sobre las actividades  (diseño y planteamiento)

Desarrollaremos escuelas deportivas en deportes colectivos, individuales, de aire libre, expresivos,

acuáticos, etc. Propondremos situaciones deportivas dentro de la normalización que la normativa vigente

nos permite y dentro de los estándares habituales que la sociedad ha asumido en la difusión y promoción

del Deporte en Edad Escolar actualmente, superada la peor parte de la pandemia. Realizaremos nuestras

actividades deportivas en los centros escolares, en las instalaciones deportivas municipales del

Ayuntamiento de León y en espacios al aire libre. Se aplicarán las medidas correspondientes de tipo

higiénico, sanitario y de distanciamiento social para la prevención de contagios por COVID-19 conforme a la

normativa y protocolos de aplicación que en cada momento, tanto en el ámbito deportivo o educativo, que

rijan durante el transcurso del Programa de actividades.
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En cada escuela deportiva se realizarán clases regulares durante la semana, competiciones y actividades

deportivas complementarias los fines de semana. También realizaremos las Aulas Deportivas en los centros

escolares. Nuestra actividad se desarrollará a través de clases deportivas, entrenamientos, jornadas técnicas,

jornadas recreativas, retos competitivos, talleres, competiciones deportivas, etc.
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